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Huisartsencoöperatie Medicamus

De organisatie van en voor huisartsen in de regio Noordwest-Veluwe en Zeewolde  

 150.000 inwoners

 70 huisartsen (51 praktijken) 

6 HAGRO’s:

 Harderwijk

 Ermelo

 Putten

 Elspeet
Uddel
Garderen

 Nunspeet

 Zeewolde
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Huisartsencoöperatie Medicamus

Waarom/Missie/Visie

Waarom?
• Bezieling in de huisartsenzorg!

Missie
• Medicamus faciliteert huisartsen zodat zij met plezier en bezieling hun vak kunnen 

uitoefenen. De organisatie staat voor kwaliteit en continuïteit van de huisartsenzorg op de 
Noordwest Veluwe en in Zeewolde. Medicamus is hét aanspreekpunt voor huisartsenzorg 
in de regio 

Visie 
• Medicamus wil een sterke organisatie zijn die haar leden ondersteunt en faciliteert zodat 

de huisartsen zich kunnen focussen op het primaire proces, om zo de bezieling van de 
huisartsenzorg te behouden.
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Huisartsencoöperatie Medicamus

Medicamus en de bij haar aangesloten huisartsen voelen zich gezamenlijk met Ziekenhuis St 
Jansdal verantwoordelijk voor het aanbieden en verlenen van zinnige, zuinige en kwalitatief 

hoogwaardige zorg aan meer dan 150.000 inwoners op de Noordwest Veluwe en in Zeewolde. 
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Engelien Bosman

Engelien Bosman

 Openbare apotheek (2011-2015)

 Medicamus huisartsenpraktijken sinds 2015

 2015 Doelmatig voorschrijven / indicatorenmodule

 2016 Spiegelbesprekingen

 2017 Formulariumgericht voorschrijven
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Praktijkspiegel

Waarom?

 Zorgverzekeraar motiveerde spiegelbesprekingen, maar hoe dan??

 Medicamus zet data van meerdere praktijken/ regio/ Hagro’s op een rij en zoekt naar 
bijzondere verschillen

 Op ontdekkingstocht naar de reden van eventuele verschillen en opvallende zaken

 In het begin lastig, maar het werd steeds beter en daardoor ook interessanter!

 Spiegels sneller uitgeleverd

 Inhoud verbeterd

 Vergelijken met voorgaande bespreking is leuk

 Mogelijkheden vergelijken hagro’s en regio

 Eisen zorgverzekeraar versoepeld
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Doel

Het doel van de spiegelbesprekingen bij Medicamus

Tot op heden

– Samen naar verschillen tussen praktijken zoeken en hieruit leren

– Samen zoeken waar we kunnen besparen/ verbeteren 

• Waar hebben we invloed op als huisartsen?

– Hoe declareren wij? (intensieve zorg, MI verrichtingen)

– Spiegel verbeteren i.s.m. Vektis

In 2019

– In gesprek gaan met de 2e lijn

– In gesprek met Zilveren Kruis

– In gesprek met gemeenten
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Vergelijken op een eerlijke manier

Er wordt veel gewerkt met de verwachte waarde voor een praktijk

– Verwachte waarde = landelijk gemiddelde gecorrigeerd op patiëntenpopulatie:

Leeftijd – geslacht – inkomen – Farmaceutische kostengroepen – COPD –

diabetes – CVRM

– Let op: percentages geven soms een vertekend beeld (afwijking bij lage aantallen)

– Verschil in bedrag per ingeschreven patiënt en per zorggebruiker

– De praktijkspiegel gaat niet enkel over huisartsenzorg!

– Peildatum is 1 juli van het betreffende jaar
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Patiëntenpopulatie blz 5 Leeftijdsverdeling 2016
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Patiëntenpopulatie 

B
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Middel

Hoog

C

% ingeschreven patiënten naar Sociaal Economische Status 
(inkomensgegevens o.b.v. postcode. peildatum 1 juli 2016)
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Hoge zorgkosten 2016

Medicamus

2376 patiënten 

€ 97.699.263,-
= € 41.119,- pp  

422 pat

€41.353,-

191 pat

€ 42.531,-

375 pat

€40.746,-

 € 10.000,- aan GGZ of   > € 22.500,- zorgkosten totaal
 Deze patiënten worden niet meegenomen in de spiegelgegevens

680 pat
€41.396,-

144 pat
€42.552,-

529 pat
€39.961,

-

Zorgkosten naar verwachting
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Zorgkosten naar verwachting
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Zorgkosten exact

Zorgkosten daadwerkelijk tov verwacht vanuit declaraties basisverzekering

 Regio A B C D E F
Huisartsenzorg 2016 € 169 € 161 € 174 € 178 € 167 € 174 € 146
verwacht 2016 € 165

op basis van 150.000  + € 600.000

 
 Regio A B C D E F

Medisch-specialistische zorg 2016  € 651 € 583 € 664 € 684 € 655 € 641 € 592
verwacht 2016  € 706

op basis van 150.000  - € 8.250.000

Totale zorgkosten 2016 -5 -12 -6 -1 -7 -6 -5
Per ingeschreven patiënt (2016) € 1429,- € 1325,- € 1482,- € 1494,- € 1448,- € 1420,- € 1232,-
op basis van 150.000  - € 10.950.000
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Kosten visites en consulten 2016

Zorgkosten in % (tov verwachte waarde) voor consulten en visites naar leeftijdscategorie (2016)

Regio A B C D E F
0-4 jaar -5 -19 -9 -2 -10 1 -5

    
5-17 jaar -7 -19 -15 -3 -13 1 -8

   
18-44 jaar -5 -14 -14 3 -7 -6 -11

  
45-64 jaar -6 -4 -14 -4 -10 0 -15

   
65-74 jaar -6 1 -9 -8 -12 -1 -10

   
75+ 1 3 -2 -4 -2 11 -14
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Contacten 75+ in de regio (2016)

Contacten van 75+ in de regio:

 Geen contacten 6% 619 patiënten

 Incidenteel (1-2 contacten/jaar) 13% 1300 patiënten

 Structureel (3-8 contacten/jaar) 38% 3739 patiënten

 Intensief (9 of meer contacten/jaar) 43% 4228 patiënten
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M&I verrichtingen 2016

Regio A B C D E F
% verschil % verschil % verschil % verschil % verschil % verschil % verschil

Intensieve zorg, dag  -24 -22 -15 -46 -1 -14 -69
Intensieve zorg, anw  -52 4 -52 -62 -37 -43 -100
Therapeutische injectie  -24 -33 -24 -13 -13 -14 -76
Gestructureerde haz, verzorgingshuis  115 -100 496 123 -99 74 -100
Chirurgie  6 -5 27 -4 14 25 -26
Longfunctiemeting  -16 2 11 -7 -36 -14 -63
Bloeddrukmeting gedurende 24 uur  -6 59 46 -57 10 -1 -33
ECG-diagnostiek  -25 -20 -28 -46 36 -23 -59
IUD inbrengen c.q. Verwijderen implanonstaafje   -13 -46 -8 -14 -27 6 3
Diagnostiek mbv Doppler  4 -44 57 -17 -43 76 -59
    

De 10 meest gedeclareerde (landelijk) MI verrichtingen in 2016
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MSZ aantal patiënten Regio
 

 2014 2015 2016
Urologie 5% 5% 1%
Heelkunde 5% 9% 3%
Oogheelkunde 13% 9% 4%
Longgeneeskunde 10% 10% 15%
Kindergeneeskunde -2% -1% -9%
KNO -1% 4% 2%
Inwendige geneeskunde -2% -9% -18%
Neurologie -6% -4% -4%
Cardiologie -7% -23% -29%
Gynaecologie -12% -11% -11%
Dermatologie -8% -10% -15%
Orthopedie -18% -12% -14%
Totaal

Aantal patienten onder behandeling per specialisme (afwijking van verwachting)
regio
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MSZ  kosten regio 2016 
 
 PLAATS
 2014 2015 2016
gemiddelde kosten per ingeschreven pat 670€         621€          651€         

-5% -4% -8%
gemiddelde kosten per zorggebruiker 1.780€      1.729€       1.766€      
verwacht per zorggebruiker 1.828€      

-3%

Afwijking van verwachte kosten per zorggebruiker initieel 2016 vervolg 2016 Kosten 2016 Verwacht 2016
Urologie 10%  -2% € 4.156.073 4.080.152€         

Heelkunde -2%  -7% € 13.586.162 13.436.886€       

Oogheelkunde 36%  -9% € 5.384.080 4.586.843€         

Longgeneeskunde 18%  -3% € 5.842.292 4.759.702€         

Kindergeneeskunde 3%  10% € 4.742.627 5.012.395€         

KNO 7%  -5% € 3.963.908 3.804.407€         

Inwendige geneeskunde -5%  -12% € 5.837.762 7.812.403€         

Neurologie -1%  7% € 4.903.217 5.114.472€         

Cardiologie 9%   6% € 6.731.605 8.999.194€         

Gynaecologie 9%  0% € 6.943.167 7.494.423€         

Dermatologie -15%  -22% € 1.831.429 2.704.890€         

Orthopedie 13%  -12% € 8.562.386 10.098.739€       

 
 
 
 

Regio
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Kosten farmacie extramuraal

% medicatiegebruikers Kosten per zorggebruiker Afwijking van 
verwachting 
(kosten)

Verwacht Medicamus 65% € 305,-

Regio Medicamus 67% € 300,- -2%

A 65% € 300,- -5%

B 67% € 308,- -3%

C 69% € 310,- -4%

D 67% € 303,- -4%

E 68% € 297,- -3%

F 61% € 264,- 3%
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Farmacie 

Farmacie Medicamus regio gedetailleerd (voorbeeld van de informatie die we 
hebben)

2016 C: Hartvaatstelsel Huisartsen 154,49 155,43 -1%

2016 C: Hartvaatstelsel Overig 1,40 5,13 -73%

2016 C: Hartvaatstelsel Specialist 7,21 13,86 -48%

2016 A: Maagdarmkanaal en metabolisme Huisartsen 137,48 123,98 11%

2016 A: Maagdarmkanaal en metabolisme Overig 4,15 7,66 -46%

2016 A: Maagdarmkanaal en metabolisme Specialist 14,78 18,17 -19%

2016 N: Zenuwstelsel Huisartsen 137,02 128,98 6%

2016 N: Zenuwstelsel Overig 18,94 18,32 3%

2016 N: Zenuwstelsel Specialist 29,65 40,36 -27%

2016 R: Ademhalingsstelsel Huisartsen 125,65 123,70 2%

2016 R: Ademhalingsstelsel Overig 1,61 4,84 -67%

2016 R: Ademhalingsstelsel Specialist 10,57 14,15 -25%
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GGZ  2016 

En verder…

• GGZ kosten 

• Eerstelijns diagnostiek

– Percentage zorggebruikers

– Kosten per zorggebruiker en totaal

– Inzicht in eigen praktijk en populatie
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Wij zijn blij

Wat heeft het ons gebracht?
 Inzicht !!!

 Discussiepunten/ vraagstukken

 Navraag zorgverzekeraar

 Instructies of andere hulpmiddelen 

 Prettige samenwerking met Vektis

Wat kan nog beter?
 Droom: online dashboard waar je verschillende praktijken met elkaar kunt vergelijken

 Mogelijkheid om dieper te gaan (bijv farmacie)
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Bedankt!

Vragen??

Bedankt voor jullie aandacht!
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